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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Belotti Eugenia 

Indirizzo  Via don G Bani 6, 24030 Solza (Bg) 

Telefono  3479390230 

E-mail  ebelotti@asst-pg23.it 

Nazionalità  italiana 

Codice fiscale  BLTGNE79P63A794C 

Data e luogo di nascita  23 settembre 1979, Bergamo 

Indirizzo lavoro  p.zza OMS 1, Bergamo 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  29 luglio 2013 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Papa Giovanni XXIII P.za OMS 1 24127 Bergamo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente Medico presso Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  01 marzo 2010 – 28 luglio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Papa Giovanni XXIII P.za OMS 1 24127 Bergamo (BG) (ex Ospedali Riunti di 
Bergamo) 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente Medico presso Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  09 dicembre 2009 – 28 febbraio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Spedali Civili di Brescia P.zle Spedali Civili 1 25125 Brescia (BS) 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente Medico presso Pronto Soccorso 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  01 novembre 2004 – 31 ottobre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Spedali Civili di Brescia P.zle Spedali Civili 1 25125 Brescia (BS) 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA 

• Tipo di impiego  Medico in Formazione Specialistica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico Specializzando in Medicina Interna, indirizzo Medicina d’Urgenza 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Maggio 2024 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso Pediatric Emergency Assessment, Recognition and Stabilization (PEARS) 
secondo le linee guida American Heart Association (AHA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina d’Urgenza 

• Qualifica conseguita  Provider PEARS 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Novembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso Advanced Cardiac Life Support Experienced Provider (ACLS) secondo le linee 
guida America Heart Association (AHA) 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina d’Urgenza 

• Qualifica conseguita  Provider ACLS (precedenti qualifiche 2011, 2013, 2016) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Ottobre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso Advanced Trauma Life Support (ATLS) organizzato da ATLS Italian Regional 
Faculty in collaborazione con American College of Surgeons 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina d’Urgenza 

• Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Provider ATLS (precedenti qualifiche 2011 e 2016) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso Pediatric Basic Life Support and Defibrillation (PBLSD) e European Pediatric 
Advanced Life Support (EPALS), in collaborazione con AREU 118 e Terapia Intensiva 
Pediatrica ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina d’Urgenza 

• Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Provider PBLSD e EPALS 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Novembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso Advanced Hazmat Life Support in collaborazione con il Servizio di Tossicologia 
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina d’Urgenza 

• Qualifica conseguita  Provider AHLS 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Giugno 2011-dicembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Regionale Lombardo per la Formazione per l’amministrazione pubblica (IREF) 
in collaborazione con WINFOCUS 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Addestramento per la gestione clinico – ecografica integrata del paziente critico 

• Qualifica conseguita  Istruttore livello base e avanzato ecografia clinica del paziente critico 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Settembre 2010-giugno 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Regionale Lombardo per la Formazione per l’amministrazione pubblica (IREF) 
in collaborazione con WINFOCUS 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Addestramento per la gestione clinico – ecografica integrata del paziente critico 

• Qualifica conseguita  Provider livello base e avanzato ecografia clinica del paziente critico 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Novembre 2004- ottobre 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Brescia, Cattedra di Medicina Interna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Formazione post-laurea specialistica in Medicina Interna indirizzo d’Urgenza 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Interna, indirizzo Medicina d’Urgenza (conseguita con 
votazione di 50/50 con Lode) in data 13 novembre 2009 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  novembre 1998 – ottobre 2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Corso di Laurea in Medicina  

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, conseguita con votazione di 110/100 con 
Lode in data 21 ottobre 2004 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  settembre 1993 – giugno 1998 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Lorenzo Mascheroni, Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Istruzione di base 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica, conseguito con votazione di 60/60 

 
 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

2006  Epidemiologia dell’ipertensione arteriosa nel sesso femminile. E Agabiti Rosei, M.L. 
Muiesan, E. Belotti, C.Aggiusti, B. Stanga, L. Micheletti. Ipertensione e prevenzione 
cardiovascolare. Dicembre 2006, vol. 13 No 4: 199-209 

2007  Myocardial ultrasound tissue characterization in patients with chronic renal failure. 
M. Salvetti, M.L. Muiesan, A. Paini, C. Monteduro, B. Bonzi, G. Galbassini, E. Belotti, E. 
Movilli, G. Cancarini, E. Agabiti Rosei. Journal of American Society of Nephrology 18; 
1953-1958, 2007 

2007  Inappropriate left ventricular mass changes during treatment adversely affects 
cardiovascular prognosis in hypertensive patients M.L. Muiesan, M. Salvetti, A. Paini, 
C. Monteduro, G. Galbassini, B. Bonzi, P. Poisa, E. Belotti, C. Agabiti Rosei, D. Rizzoni, 
M. Castellano, E. Agabiti Rosei Hypertension 2007; 49; 1077-1083 

2008  Prognostic role of flow-mediated dilatation of the brachial artery in hypertensive 
patients. M. L. Muiesan, M. Salvetti, A. Paini, C. Monteduro, G. Galbassini, P. Poisa, E. 
Porteri, C. Agabiti Rosei, V. Paderno, E. Belotti, D. Rizzoni, M. Castellano, E. Agabiti 
Rosei. Journal of Hypertension 2008 Aug, 26(8); 1612-8 

2008  Inappropriate left ventricular mass in patients with primary aldosteronism. M. L. 
Muiesan, M. Salvetti, A. Paini, C. Agabiti Rosei, C. Monteduro, G. Galbassini, E. Belotti, 
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C. Aggiusti, D. Rizzoni, M. Castellano, E. Agabiti Rosei. Hypertension 2008, Sep; 52 (3): 
529-34 

2010  Effetto del trattamento antiipertensivo sulle cellule progenitrici endoteliali circolanti 
in pazienti con ipertensione arteriosa essenziale. C. De Ciuceis, E. Porteri, D. Rizzoni, 
M. L. Muiesan, M. Salvetti, A. Paini, E. Belotti, A. Pilu, F. Zani, G. E. M. Boari, E. Agabiti 
Rosei. Ipertensione e prevenzione cardiovascolare, giugno 2010; Vol. 17 no 2: 79-87 

2013  Antiplatelet therapy and the outcome of subjects with intracranial injury: the italian 
SIMEU study. A. Fabbri, F. Servadei, G. Marchesini, C. Bronzoni, D. Montesi, L. Arietta, 
Società Italiana di Medicina d’Emergenza Urgenza Study Group. Critical Care 2013, 
17:R53 

2014  The management of severe hypoglycemia by the emergency system: The HYpOTHESIS 
study. G. Marchesini, G. Veronese, G. Forlani, L.M. Ricciardi, A. Fabbri, Italian Society 
of Emergency Medicine SIMEU. Nutr Metab Cardiovasc Dis 2014 Nov;24(11):1181-8 

2015  Single center retrospective analysis of early vs. delayed treatment in acute calculous 
cholecystitis: application of a clinical pathway and an economic analysis. M. Pisano, 
M. Ceresoli, A. Allegri, E. Belotti, F. Coccolini, R. Colombi, R. Manfredi, F. Margarito, C. 
Merli, G. Montori, D. Piazzalunga, L. Ansaloni. Ulus Travma Acil Cerrahi Derg, 
September 2015, Vol. 21, No. 5 

2018  COPD exacerbation in the emergency department: Epidemiology and related costs. A 
retrospective cohort multicenter study from the Italian Society of Emergency 
Medicine (SIMEU). F. Germini, G. Veronese, M. Marcucci, D. Coen, D. Ardemagni, N. 
Montano, A. Fabbri and the SIMEU study Group. European Journal of Internal 
Medicine (2018), https://doi.org/10.1016/j.ejim.2018.01.010 

2018  Simeu Consensus Conference on management of sepsis and septic shock in 
Emergency Department: preliminary survey results. M. Calci, G. Reggiano, F. Causin 
for SIMEU National Faculty on Sepsis: E. Belotti, A. Bertini, A.M. Brambilla, R. 
Cosentini, A. Fabbri, L. Ferrari, G. Giannazzo, P. Groff, F. Innocenti, P. Noto, F. 
Pagnozzi, R. Pini, E. Pontoni, M.P. Ruggieri, R. Sbrojavacca, F. Schiraldi. Italian Journal 
of Emergency Medicine. 1/2018-Febbraio ISSN 2532-1285 

2021  La gestione della sepsi nell’adulto in pronto soccorso e medicina d’urgenza in Italia: le 
raccomandazioni della consensus SIMEU. Consensus SIMEU: Coordinatori del gruppo 
di lavoro: Mario Calci, Fabio Causin; Elaborazione: Alessio Bertini, Andrea Fabbri, Anna 
Maria Brambilla, Elisa Pontoni, Fabio Causin, Fiammetta Pagnozzi, Francesca 
Innocenti, Franco Aprà, Germana Ruggiano, Giuseppe Giannazzo, Irene Di Paco, Mario 
Calci, Maurizio Zanobetti, Renzo Camajori, Riccardo Pini, Rodolfo Sbrojavacca, Savino 
Russo, Silvia Musci, Eugenia Belotti, Roberto Cosentini, Paola Noto. Documento online 
su www.simeu.it, pubblicato novembre 2021 

2023  Linee di indirizzo regionali per l’identificazione e la gestione iniziale di sospetta o 
accertata sepsi/shock settico nel paziente adulto. Gruppo di lavoro per la lotta alla 
sepsi di Regione Lombardia. Approvato e pubblicato dalla Direzione Welfare di 
Regione Lombardia mediante Decreto n. 20674 del 21/12/2023 

2024  Introduction of a LAT gel and low-dose midazolam sedo-analgesia protocol for 
pediatric skin suture in the emergency departement: simpler is better. Eleonora Maria 
Pisano, Marco Barchiesi, Eugenia Belotti, Marta Mazzoleni, Erika Diani, Michela 
Franzin, Roberto Cosentini. Internal and Emergency Medicine. 
https://doi.org/10.1007/s11739-024-03825-y 

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE FRANCESE SPAGNOLO 

• Capacità di lettura*  Buona Buona Sufficiente 

• Capacità di scrittura*  Buona  Buona  

• Capacità di espressione orale*  Buona Buona  

*sufficiente/discreta/buona/ottima     
  in alternativa:  
  A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio  - C1/2 Livello avanzato  (Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue) 

http://www.simeu.it/
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Indicare ambiti e ruoli richiesti ove 
la comunicazione è importante ed 
essenziale per lavorare in squadra 
(settori cultura, sportivi…) 

  
Coordinatore medico del Comitato Ospedale e Territorio senza Dolore dell’ASST Papa 
Giovanni XXIII dal 2021: comitato multidisciplinare avente come scopo il 
miglioramento del trattamento del Dolore a tutti i livelli di cura. Precedentemente 
consigliere di tale Comitato a partire dal 2014, ha partecipato all’organizzazione di 
numerosi eventi formativi per gli operatori sanitari e di divulgazione per la 
popolazione generale. 
 
Buona esperienza di lavoro in team acquisita negli anni mediante l’esperienza 
lavorativa in Pronto Soccorso e grazie a più di 15 anni di attività sportiva di squadra 
(pallavolo a livello agonistico fino a categoria di serie D), attualmente proseguita a 
livello amatoriale. 
 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E FORMATIVE 

Coordinamento risorse umane, 
progettualità, attività di 
volontariato…. 

 Vicepresidente dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di 
Bergamo e della Commissione Disciplinare Albo Medici Chirurghi della Provincia di 
Bergamo per i quadrienni 2021-2024 e 2025-2028. Fa parte della Commissione 
Formazione dell’OMCEO della Provincia di Bergamo e, in tale veste, svolge attività di 
organizzazione di eventi formativi secondo varie metodologie (gruppi di 
miglioramento, formazioni residenziali) in qualità di tutor, docente e responsabile 
scientifico di eventi. E’ inoltre referente per la formazione degli studenti dei licei a 
curvatura biomedica della provincia di Bergamo, secondo il progetto nazionale con 
capofila Reggio Calabria. 
 
Referente ospedaliero del polo formativo dell’ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo 
per il corso Regionale triennale di formazione specifica in Medicina Generale per i 
trienni 2022-2025 e 2023-2026. In tale veste svolge attività organizzativa riguardante i 
tirocini teorico-pratici, stende programmi di formazione per area specifica e verifica il 
grado di apprendimento dei corsisti. Dal 2020 è docente di riferimento per la Scuola di 
Formazione in Medicina Generale della provincia di Bergamo per la materia “medicina 
d’urgenza e pronto soccorso”. E’ inoltre docente di riferimento per il corso base di 
ecografia clinica presso il polo formativo dell’ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo. 
 
Componente del gruppo regionale lombardo per la lotta alla sepsi dal 2019, ha 
contribuito alla stesura delle linee di indirizzo regionali per la lotta alla sepsi 
pubblicate nel 2023. Dal 2024 è inoltre coordinatore del gruppo di miglioramento 
permanente riguardante la gestione della sepsi presso l’ASST Papa Giovanni XXIII di 
Bergamo. 
 
Fa pare del gruppo di coordinamento della Formazione interna della UOC Emergenza 
ad Alta Specializzazione della ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo dal 2016. Svolge 
attività di organizzazione di eventi formativi secondo varie metodologie (gruppi di 
miglioramento, formazioni residenziali) in qualità di tutor, docente e responsabile 
scientifico di eventi. 
 
Docente di riferimento nazionale per il corso sepsi patrocinato dalla Società Italiana di 
Medicina d’Emergenza e Urgenza a partire dal 2015. Dal 2023 ha acquisito lo status di 
Direttore di corso. 
 
Docente di riferimento nazionale per il corso di ecografia clinica livello base e 
avanzato patrocinato dalla Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza a 
partire dal 2011. Direttore di corso di ecografia clinica livello base patrocinato dalla 
Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza a partire dal 2021. Docente per il 
corso di ecografia clinica livello base patrocinato da WINFOCUS (World Interactive 
Network Focused On Critical UltraSound) in riferimento ai corsi svolti in Italia dal 
2011. Dal 2022 è docente di riferimento per il corso base di ecografia clinica della 
Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza dell’Università Statale 
di Milano. 



7 curriculum vitae 
 

 
Istruttore in formazione per il corso di Enterosonografia in Emergenza e Urgenza 
patrocinato dalla Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza dal 2023.  
 
Tutor per la formazione specialistica Universitaria in Medicina d’Emergenza e Urgenza 
presso la sede convenzionata di Bergamo per l’Università degli Studi di Milano Statale. 
 
Professore a contratto nell’anno accademico 2019-2020 presso l’Università degli Studi 
di Bergamo per il corso di “General Medicine” destinato alla laurea magistrale in 
Engineering and Management for Health. 
 
Esperienze di docenza privata in vari ambiti (principalmente materie scientifiche) per 
gli studenti delle scuole superiori e universitari (Medicina e Ingegneria) dal 1997 al 
2004. 
 
A partire dal 2015 ha svolto il ruolo di correlatore per numerose tesi di laurea in 
Medicina e Chirurgia, tesi di specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza e 
Medicina Interna, tesi a compimento del corso di Formazione Specifica in Medicina 
Generale e tesi a compimento della laurea triennale di Infermieristica. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buon utilizzo del Computer, in particolare di programmi di videoscrittura, calcolo e 
realizzazione grafica.  
 
Buona conoscenza di programmi per l’elaborazione di elementi audio e video.  
 
Buona capacità di utilizzo di strumentazione per la registrazione musicale a livello 
professionistico.  
 
Buona conoscenza dei fondamenti di fisica degli ultrasuoni e buona capacità di utilizzo 
di sonografi in ambito sanitario. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Studio di canto moderno con il Maestro Zappatini Maurizio per 6 anni. 

 

Studio di pianoforte classico con il Maestro Azzali Mario per 14 anni. 

 

Nell’anno 2021 ha collaborato alla raccolta di racconti “Il Fiocco Viola” Durango 
Edizioni, con la pubblicazione di due racconti brevi. 

 

Dal 2021 al 2023 ha partecipato ad un Laboratorio Teatrale diretto da Silvia Briozzo, 
conclusosi con la partecipazione come attrice e cantante nello spettacolo “Giorni Muti 
Notti Bianche”, inserito fra gli eventi di Bergamo-Brescia Capitale della Cultura 2023. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

ALLEGATI  Nessuno 

 

“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento UE n. 679/2016 – GDPR 
General Data Protection Regulation, D.Lgs 196/2003 modificato da D.Lgs 101/2018.” 

 
CITTA’ ___Bergamo___________________ 
DATA____04 01 2025___________________ 
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NOME E COGNOME (FIRMA) 

__ _____________________ 


