Gentile dott./dott.ssa, € con grande piacere che Le invio la locandina del convegno gratuito
non ECM dal titolo “LE PATOLOGIE DELL’ETA’ EVOLUTIVA NELLO SPORT” organizzato
dall'Ordine dei Fisioterapisti di Bergamo in collaborazione con Atalanta B.C. e patrocinato da
ATS Bergamo, CONI Lombardia, FIGC LND Bergamo, CSI Bergamo, PANATHLON “Club
Bergamo Mario Mangiarotti”.

L’iniziativa ha I'obiettivo di approfondire tematiche di grande attualita e rilievo legate alla salute
ed in particolare alla prevenzione e al trattamento delle patologie in ambito sportivo durante
I'eta evolutiva, rivolgendosi a professionisti sanitari, in particolare medici e fisioterapisti, tecnici
sportivi e altre figure professionali operanti nel settore.

| patrocini concessi da ATS Bergamo, CONI Lombardia, FIGC LND Bergamo, CSI Bergamo
e PANATHLON Bergamo sottolineano l'importanza della presenza di un adeguato staff
medico (in primis medico e fisioterapista) nelle societa sportive e la necessita di formazione
continua su tali tematiche non solo per i professionisti sanitari ma anche per i dirigenti e lo
staff tecnico delle societa sportive, per prevenire e gestire correttamente patologie ed infortuni
negli atleti, in particolare in eta evolutiva, con un approccio multiprofessionale.

Come afferma la “Carta dei diritti del ragazzo nello sport” (Ginevra 1992), tutti i ragazzi hanno
infatti diritto a “praticare sport in un ambiente sano e sicuro”, “essere allenati ed educati da
persone competenti”, “ricevere un allenamento adatto alla loro eta, ritmo e capacita
individuale”, “praticare lo sport in perfette condizioni psicofisiche - con il rispetto del
trattamento adeguato e il tempo giusto di guarigione e riabilitazione dai traumi -” ed “usufruire

di un adeguato periodo di riposo”.

Il convegno si terra a Bergamo sabato 1 marzo presso lo Spazio Polaresco. Qui sotto pud
visualizzare il programma dettagliato ed iscriversi.



