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Razionale Scientifico
Le malattie gastrointestinali per la loro origine multifattoriale 
e variabile espressione sintomatologica pongono una sfida 
costante di gestione.

Tale complessità gestionale è confermata da linee guida  
o consensi di esperti basati in larga misura sull’esperienza 
clinica e talvolta un basso grado di evidenza scientifica.

Obiettivo dell’incontro è pertanto evidenziare l’utilità  
di una valutazione clinica del MMG che sia complementare  
a quella dello specialista al fine di individuare quali indagini 
richiedere nelle principali condizioni cliniche analizzate  
e gestirle così nella maniera più “sostenibile” possibile  
al fine di ottenere il migliore successo terapeutico. 

In quest’ottica verrà discussa l’impostazione terapeutica 
che comprenda stili di vita, dieta, integratori alimentari, 
dispositivi medici e farmaci.

Responsabile Scientifico 
Salvatore Greco, Bergamo

Faculty 
Arianna Alborghetti, Bergamo
Cesare Burti, Bergamo
Silvia Calzaferri, Bergamo
Ivan Carrara, Bergamo
Valentino Colombi, Bergamo
Alberto Dimaggio, Bergamo
Marianna Franchina, Bergamo
Alessandro Fulgosi, Bergamo
Salvatore Greco, Bergamo
Alice Laffusa, Bergamo
Marzio Mazzoleni, Bergamo
Vincenzo Occhipinti, Bergamo
Stefania Orlando, Bergamo
Rossana Poma, Bergamo
Carolina Tomba, Bergamo



Programma
08.30 
Apertura Segreteria e Registrazione partecipanti
Moderatori: S. Greco, M. Mazzoleni 
09.00 
Approccio diagnostico-terapeutico al paziente 
dispeptico, con pirosi e dolore epigastrico
A. Fulgosi, A. Laffusa
09.30
Approccio diagnostico-terapeutico al paziente 
con sindrome del colon irritabile
C. Burti, I. Carrara
10.00 
Approccio diagnostico-terapeutico al paziente 
con intolleranze alimentari
I. Carrara, C. Tomba
10.30 
Discussione
C. Burti, I. Carrara, A. Fulgosi, A. Laffusa, C. Tomba
11.00 Coffee break
11.15 
Approccio diagnostico-terapeutico al paziente 
con anemia cronica da perdita gastroenterica
V. Colombi, S. Orlando

11.45 
Approccio diagnostico-terapeutico  
al paziente con “polipi del colon”
A. Alborghetti, M. Franchina
12.15 
Discussione
A. Alborghetti, V. Colombi, M. Franchina, S. Orlando
12.45 
Approccio diagnostico-terapeutico  
al paziente con malattia diverticolare
S. Calzaferri, A. Dimaggio
13.15 
Approccio diagnostico-terapeutico  
al paziente con “cisti del pancreas”
V. Occhipinti, R. Poma
13.45 
Discussione conclusiva
Take home message
S. Greco
14.00 
Compilazione questionario ECM  
e discussione dei risultati
14.15 
Chiusura dei lavori
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Modalità di iscrizione
L’iscrizione al Corso residenziale è OBBLIGATORIA e dovrà pervenire alla 
Segreteria Organizzativa entro il 3 novembre 2025. I posti sono limitati 
pertanto le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine di arrivo e fino ad 
esaurimento posti.  
Per iscriversi al Corso si prega di cliccare sul seguente link compilando 
tutti i dati richiesti: 

https://forms.gle/UbcL4hAKbvVWcGJVA

Oppure scansionare il QR code di seguito. 
Una volta ricevuta la richiesta, la Segreteria Organizza-
tiva invierà una e mail a conferma dell’iscrizione.

https://forms.gle/UbcL4hAKbvVWcGJVA

