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Descrizione evento

Uno degli obiettivi generali della Missione 6-Salute del PNRR ¢ rafforzare le strutture e i servizi sanitari di
prossimita e i servizi domiciliari, investendo nella “casa come primo luogo di cura” e sulla telemedicina.

Secondo obiettivo, altrettanto ambizioso, ¢ “Aumentare il volume delle prestazioni rese in assistenza domiciliare fino
a prendere in carico, entro la meta del 2026, almeno il 10% della popolazione di eta superiore ai 65 anni (in linea con
le migliori prassi europee), rispetto all’attuale in media tra le diverse regioni italiane di poco inferiore al 5%”.

La Lombardia, tra le prime regioni in Italia, si & dotata di un nuovo assetto normativo e legislativo che incorpora
I’assistenza sanitaria territoriale in un’evoluzione da ADI (assistenza domiciliare integrata) a C-Dom (Cure
domiciliari).

La DRG Lombardia n. 6867 del 2/8/2022 contiene un nuovo modello di erogazione delle cure domiciliari, che avra
un impatto diretto sull’obiettivo principale che tutte le regioni dovranno perseguire alla luce delle nuove cronicita:
portare le cure, quando possibile, direttamente al domicilio del paziente.

Le cure palliative domiciliari sono uno specifico tipo di assistenza domiciliare rivolto a tutti quei malati affetti da
patologie ad andamento cronico ed evolutivo per i quali non esistono terapie, 0 se esistono, risultano inadeguate a
garantire la stabilizzazione della malattia ed un significativo prolungamento della vita.

In allineamento con i suddetti obiettivi il corso si propone di fornire a medici ed infermieri uno strumento per
interpretare e applicare la normativa in materia di cure domiciliari, autodeterminazione e fine vita, I’individuazione
dei criteri di arruolamento in cure domiciliari/cure palliative/cure simultanee, 1’ intercettazione e la presa in carico dei
pazienti candidabili, la gestione della continuita di cure tra ospedale e territorio.

Obiettivi formativi: Obiettivi formativi di sistema

Obiettivi specifici: Acquisizione da parte di tutto il personale medico ed infermieristico conoscenze specifiche in
materia di cure domiciliari, cure palliative domiciliari, cure simultanee allo scopo di individuare precocemente i
bisogni assistenziali del paziente e del caregiver e di realizzare una alleanza clinica e sociale ospedale territorio.
Metodologia didattica: lezione teorica, rivolta ad un gruppo eterogeneo afferente a pit specialita. Con sezioni
interattive.

Area di intervento formativo: 5 Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie

Tematica Regionale: Reti di prossimita: nuove modalita di presa in carico dei pazienti cronici e fragili e azioni a
potenziamento della medicina generale.

Destinatari:

Numero partecipanti
per singola edizione
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Personale Medico ed infermieristico, di
Area Medica e Chirurgica 30
Medici di Medicina Generale

(tutte le professioni sanitarie)

TOTALE partecipanti 30

ASST Bergamo Est

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Flavia Gherardi Direttore SC Qualita Risk Management ASST Bergamo Est

DOCENTE
Dr.ssa Mariavittoria Lagrotta — Medico Anestesista

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Dott. Daniele Milani - SS Gestione Giuridica Formazione e Sviluppo delle Risorse Umane — ASST Bergamo Est
Tel: 035-3063492 - Fax: 035-3063639 - formazione@asst-bergamoest.it - www.asst-bergamoest.it

PROGRAMMA: una giornata di 3 ore nelle sedi e calendario indicate precedentemente:

Orario Contenuti Docente

SEZIONE TEORICA

- Definizione di cure domiciliari/cure palliative /cure simultanee; normativa ed etica
delle cure palliative

- Individuazione del paziente con bisogno di cure palliative vs cure simultanee

1,30h | _ criteri socio sanitari di eligibilita: setting domiciliare, care giver.
- La scheda di attivazione e la cartella clinica
- Approccio multidisciplinare al paziente candidato Dr.ssa
- Focus su popolazioni specifiche ( paziente cardiologico, oncologico, Lagrotta

nefropatico...)

SESSIONE PRATICA

1,30n | - Simulazioni con situazioni cliniche reali

- Discussione delle problematiche piu delicate
- Conclusioni, riflessioni e rimando d'aula

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia di partecipazione richiesta & del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi formativi di durata
uguale o inferiore a 6 ore; la soglia minima dell’80% ¢, invece, prevista per eventi formativi superiori alle 6 ore, fatta
eccezione per I’attivita di ricerca, che ha una durata minima di 6 mesi, ¢ per la FAD asincrona (E-learning- FAD con
strumenti informatici/cartacei), che prevede come soglia di partecipazione richiesta il 100% delle ore totali previste
dal programma.

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 196280 del 29/12/2022, all’evento sono
stati preassegnati n. 3,9 crediti ECM.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che: che avranno raggiunto la soglia
minima di partecipazione 100%, avranno raggiunto la soglia dell’80% del questionario di apprendimento e che
avranno compilato il questionario di gradimento.

Modalita di iscrizione all’evento: tramite uffici preposti.
Specificare se trattasi di evento sponsorizzato: no

Descrizione modalita di valutazione dell’evento:
Al termine del percorso formativo sara effettua
¢ lavalutazione gradimento sul sito https://formazione.sigmapaghe.com/
e la valutazione dell’apprendimento tramite test di apprendimento a risposta multipla da svolgere
direttamente sul portale indicato al punto precedente entro 03 gg dalla conclusione dell’edizione.
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Non ¢’ prevista la valutazione delle ricadute organizzative a breve, medio o lungo termine.
I1 Responsabile scientifico redigera una relazione al termine del percorso per la valutazione complessiva dell’evento

formativo.
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