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Nirmatrelvir/ritonavir
Nirmatrelvir è un INIBITORE della 
PROTEASI di SARS-CoV-2
Ritonavir (RTV) è solo booster

POSOLOGIA:
2 + 1 capsule (intere)
[1 + 1 se EGFR tra 30 e 60]

Con o senza cibo
Ogni 12 h
Per 5 gg
Poi STOP!



Entro quanto tempo?

• Max 5 gg dall’esordio dei sintomi

• Prima si fa, meglio è

• Solo se appartiene a categoria a rischio

• Il test molecolare non è richiesto

L’importante è che il paziente:
✓Non sia da ricoverare (non deve avere necessità di O2 – se già in LTOT, non deve essere 

aumentato…)
✓Non sia una donna in gravidanza (attenzione con contraccettivi orali, evitare gravidanza 

fino a 7 gg dopo la fine della cura)
✓Abbia EGFR > 30 mL/min





A chi si può dare?



Effetti collaterali

• Di tipo digestivo

• Diarrea

(Solitamente non rilevanti)



Formula di Cockroft-Gault per EGFR

Oppure….

Scaricare una App, tipo MedCalc



Stadi insufficienza renale



Interazioni farmacologiche
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Interazioni farmacologiche



Attenzione con:

• Anticoagulanti orali (warfarin, DOAC…)

• Ca++ antagonisti

• Alfa-litici

• Statine

• Salmeterolo

• Antirigetto

→ Sospendere? Passare a Clexane?

→ Sospendere/ridurre?

→ Sospendere?

→ Sospendere!

→ Salbutamolo?

→ Valutare alternative





Per ogni dubbio o per casi particolari…

• Tel. 339-8756575

• LUN > VEN – h 9.00 > 16.00

Oppure:

• teleinfe@asst-pg23.it
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Grazie.


