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Oggetto: Focus antibiotici

Nell’lambito della sorveglianza e monitoraggio dell’utilizzo di antibiotici, la S.C. Servizio Farmaceutico
Territoriale ha effettuato un controllo dell’andamento prescrittivo di molecole antimicrobiche tra i Pediatri di Libera
Scelta (PLS) nel primo semestre dell’anno 2024 rispetto allo stesso periodo dell’anno precedente.

Secondo quanto raccomandato dall’OMS, la percentuale di antibiotici appartenenti al gruppo “Access”,
ovvero quelli di prima scelta in base alla classificazione
AWaRe (Access, Watch and Reserve), dovrebbe essere
maggiore del 60% dell’'uso complessivo di antibiotici.
Dall’analisi condotta nell’ambito della provincia di
Bergamo, si registra nel primo semestre 2024, che il
livello di antibiotici “Access” prescritto dai pediatri &€ considerevolmente superiore all’obiettivo.

2024
%DDD gen feb mar apr mag giu
ACCESS | 71,63% | 76,89% | 76,17% | 71,89% | 70,62% | 65,33%
WATCH | 28,37% | 23,11% | 23,83% | 28,11% | 29,38% | 34,67%

Si evidenzia nel primo semestre dell’anno 2024, un calo nella prescrizione delle cefalosporine di terza
generazione, in particolare, si riporta una riduzione media del 25% nella prescrizione della molecola cefixima.
Tuttavia si registra un aumento nella prescrizione di azitromicina, specificatamente si segnala un incremento nei
mesi di maggio e giugno 2024. Si allega il grafico del loro andamento nei primi sei mesi del 2023 a confronto con il
2024.

2023 2024 riduzione

DDD DDD % media
gen | feb | mar | apr | mag | giu | gen | feb | mar | apr | mag | giu 2024/2023
J01DDO8 - CEFIXIMA 3.610 | 5.250 | 5.755 | 4.510 | 5.310 | 4.010 | 3.085 | 3.415 | 4.310 | 2.950 | 4.330 | 3.170 -25,26%
J01DD13 - CEFPODOXIMA | 860(1.199|1.8661.4371.169]1.931|1.2181.479|1.821]1.537|1.504 839 -0,76%
JO1FA10 - AZITROMICINA | 7.190| 7.730 | 6.990 | 4.925 | 5.895 | 4.425 | 5.655 | 5.260 | 6.310 | 8.930 | 7.300 | 7.200 9,42%

Ad oggi, grazie al progetto sulla prescrizione di antibiotici effettuato con il governo clinico dalla Medicina
Generale, si & raggiunto un risultato molto promettente. Solamente attraverso un attento monitoraggio del
consumo di antibiotici & possibile migliorare la sicurezza e la cura dei pazienti, riducendo al contempo le infezioni
da germi resistenti e i costi sanitari.

Ai Responsabili dei Dipartimenti delle Cure Primarie delle ASST si chiede di diffondere la presente
nota informativa ai Medici di Assistenza Primaria.

Cordiali saluti.

Il Direttore della S.C. Servizio Farmaceutico Territoriale
Dott. Arrigo Paciello
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