REGISTRO UFFICIALE.U.0069907.23-07-2024.h.10:45

. x e s S.C. SERVIZIO FARMACEUTICO TERRITORIALE
Sistema Socio Sanitario . . )
Reqi S.S. Farmaceutica Convenzionata e Farmacoeconomia
Lo bardia 24121 Bergamo — Via Gallicciolli, 4 - & 035/385 274
posta elettronica certificata (PEC): protocollo@pec.ats-bg.it
posta elettronica ordinaria (PEQ): protocollo.generale@ats-bg.it

ATS Bergamo

Alla c.a. Direttori Sanitari e Sociosanitari
Direttori Distretti
Dipartimenti Cure Primarie
Aziende Socio Sanitarie Territoriali

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri

e p.c. Direziona Sanitaria
ATS di Bergamo

Oggetto: Andamento Governo Clinico - biosimilari e antibiotici - 1° semestre 2024

Con la presente si vuole relazionare in merito ai risultati anno 2024 in continuita al progetto denominato:
“Appropriatezza prescrittiva in tema di farmaci: partecipazione agli audit di AFT sul tema dell’antibiotico resistenza
e della promozione dell’uso dei farmaci biosimilari” scelto da ATS Bergamo per il Governo Clinico 2023 della
medicina generale.

La prima valutazione riguarda i dati di prescrizione di biosimilari di specialita medicinali enoxaparina e
insuline relative alle ATC A10AB04, A10AB05, A10AEO4 e BO1ABOS erogate in farmacia aperta al pubblico. Il valore
percentuale, in termini di DDD di biosimilare passa dal 39% nel semestre maggio — novembre 2023 ad un valore del
34% nel primo semestre 2024. Nel dettaglio la percentuale prescrittiva del biosimilare di enoxaparina passa da una
percentuale del 81% nel semestre 2023 ad un 75% nel primo semestre 2024 (-6%). Pur considerando che la scelta
di trattamento rimane una decisione clinica affidata al medico prescrittore, a quest'ultimo & anche affidato il
compito di contribuire ad un utilizzo appropriato delle risorse ai fini della sostenibilita del sistema sanitario. Si
chiede, pertanto, massima collaborazione nella prescrizione del medicinale biotecnologico a miglior profilo di costo
sul territorio.

Nell’ambito della sorveglianza e monitoraggio dell’utilizzo di antibiotici, & stato effettuato un controllo
dell’andamento prescrittivo di molecole antimicrobiche nel primo semestre dell’anno 2024 rispetto allo stesso
periodo dell’anno precedente. Secondo quanto raccomandato dall’OMS, la percentuale di antibiotici appartenenti
al gruppo “Access”, ovvero quelli di prima scelta in base alla classificazione AWaRe (Access, Watch and Reserve),
(Allegato n. 1), dovrebbe essere maggiore del 60% dell’'uso complessivo di antibiotici. Dall’analisi condotta
nell’ambito della provincia di Bergamo si registra nel primo semestre 2024 un livello di antibiotici “Access”
prescritto dai medici di poco superiore all’obiettivo con variazioni sensibili nei diversi mesi, come riportato in
tabella.

2024

%DDD gen feb mar apr mag giu

ACCESS | 60,95% | 62,35% | 61,85% | 60,89% | 61,14% | 61,00%
WATCH | 39,05% | 37,65% | 38,15% | 39,11% | 38,86% | 39,00%

Si evidenzia invece nel primo quadrimestre dell’anno 2024, un calo significativo nella prescrizione delle
principali molecole antimicrobiche “Watch”, piu critiche. In particolare, si riporta una riduzione media del 31% nella
prescrizione della molecola chinolonica levofloxacina, e un decremento del 23% delle molecole azitromicina e
cefixima, come riportato in tabella. Si allegano i grafici di andamento nei primi sei mesi del 2023 a confronto con il
2024 (Allegato n. 2).

2023 i riduzione

DDD DDD % media
gen feb mar apr mag giu gen feb mar apr mag giu 2024/2023
AZITROMICINA 48.809 | 39.261| 36.291| 27.622| 24.067 | 11.723| 31.923 | 20.815| 21.585| 22.560| 26.340| 20.045 -23,70%
CEFIXIMA 34.375| 29.570| 27.805| 20.000 | 18.320 8.565| 19.330| 15.980| 17.455| 17.840| 20.825| 15.875 -22,60%
CIPROFLOXACINA | 13.154| 11.605| 12.983 9.838 | 10.916 6.142 8.458 7.855 8.547 7.761| 10.556 7.642 -21,38%
LEVOFLOXACINA 30.566 | 25.549 | 24.202 | 18.252 | 16.434 8.121| 17.176 | 13.245| 12.880| 14.162| 16.532| 11.477 -30,58%

Agenzia di Tutela della Salute di Bergamo

Via F. Gallicciolli, 4 - 24121 Bergamo - Tel. 035385111 - fax 035385245 - C.F./P.IVA 04114400163




Il grafico riporta I'analisi delle prescrizioni di azitromicina nel paziente adulto nel primo semestre dell’anno
2024 da cui si evice la tendenza alla prescrizione di un numero di confezioni per paziente superiore a quanto
previsto da scheda tecnica.
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(Fonte Dati: Santer Reply — Farmavision - SAS WEB REPORT STUDIO, dal cubo FUR_ASL25 — Dato FUR passibile di variazioni).

Si riporta di seguito un estratto della scheda tecnica della specialita azitromicina 500mg compresse:

e Per il trattamento delle infezioni delle alte e basse vie respiratorie, della cute e dei tessuti molli e delle
infezioni odontostomatologiche: 500 mg al giorno in un’unica somministrazione, per tre giorni consecutivi.

e Per il trattamento delle malattie sessualmente trasmesse, causate da ceppi sensibili di Chlamydia
trachomatis e di Haemophilus ducreyi: 1000 mg, assunti una sola volta, in un’unica somministrazione orale.

Si ricorda quindi, che, secondo indicazioni autorizzate al rimborso SSN, una scatola di azitromicina cpr 500 mg che
contiene 3 cpr e sufficiente a coprire la terapia di un singolo assistito.

Ad oggi, grazie al progetto sulla prescrizione di antibiotici effettuato con il governo clinico dalla Medicina
Generale, si & raggiunto un risultato molto promettente. Solamente attraverso un attento monitoraggio del
consumo di antibiotici & possibile migliorare la sicurezza e la cura dei pazienti, riducendo al contempo le infezioni

da germi resistenti e i costi sanitari.

Ai Responsabili dei Dipartimenti delle Cure Primarie delle ASST si chiede di diffondere la presente
nota informativa ai Medici di Assistenza Primaria.

Cordiali saluti.
Il Direttore della S.C. Servizio Farmaceutico Territoriale
Dott. Arrigo Paciello
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