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Direttori di Farmacia Ospedaliera
Aziende Socio Sanitarie Territoriali

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri

Direttori Sanitari
Responsabili di Farmacia
Case di Cura Private Accreditate

Residenze Socio Assistenziali
Residenze Sanitari Disabili

Centri Diurni Disabili

Comunita Socio Sanitarie

Centri Diurni Integrati

Assistenza Domiciliare Integrata
Unita di Cure Palliative Domiciliari
Unita d’offerta area Dipendenza
Consultori Familiari

della Provincia di Bergamo

e p.C. Dipartimento Programmazione, Accreditamento,
Acquisto delle Prestazioni Sanitarie e Sociosanitarie
Dipartimento Programmazione Integrazione
Prestazioni Sociosanitarie e Sociali
Direzione Sanitaria e SocioSanitaria
ATS di Bergamo

Oggetto: Assistenza Diabetica — piani terapeutici dei farmaci e dispositivi per I'autocontrollo
- indicazioni per I'anno 2026
Gestione della corretta distribuzione a carico del SSN/SSR di farmaci agonisti
recettoriali GPL1

Si trasmette in allegato nota di Regione Lombardia n. G1.2025.0042093 del 28/10/2025 prot. ATS n.
0100248/25 del 28/10/2025 e G1.2025.0042294 del 29/10/2025 2025 prot. ATS n. 0100768/25 del 29/10/2025 di
pari oggetto.

Regione Lombardia, confermando che la durata di un piano & argomento ben distinto dalla periodicita
degli interventi dlinici, la cui cadenza resta a discrezione del prescrittore/Centro di prescrizione che la gestisce in base
a specifiche linee guida nazionali e internazionali, a proprie specifiche conoscenze e secondo coscienza, d’intesa con
i professionisti e le associazioni pazienti

dispone quanto segue:
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FARMACEUTICA:
-sono prorogati fino al 31 gennaio 2027 i Piani terapeutici AIFA relativi ai medicinali di cui alla Nota 100,
la cui erogazione in farmacia sara SSR/SSN se le ricette
« dal 3 novembre, riportano la nota 100 che attesta che la prescrizione € per il trattamento
del diabete mellito 2 e non per la perdita di peso
« dal 1 gennaio 2026, sono dematerializzate (diversamente il farmaco ¢ a carico del cittadino)
« da gennaio 2026 saranno commercializzate tre nuove posologie di Rybelsus

Nuova Formulazione
formulazione attuale

1,5 mg Corrispondenza | 3 mg

4 mg 7 mg

9 mg 14 mg

e sara necessario pertanto, a partire da gennaio 2026, che sia il Medico di cure primarie che
lo specialista procedano con l'aggiornamento del PT online con le nuove formulazioni.

Si ricorda che larticolo 1 della legge n. 207 del 30 dicembre 2024, "Bilancio di previsione dello Stato per
l'anno finanziario 2025 e bilancio pluriennale per il triennio 2025-2027", al comma 317 dispone che dal 2025 tutte le
prescrizioni mediche devono essere redatte in modalita digitale.

DIABETE IN AUTOMONITORAGGIO:
- proroga d'ufficio a tempo indeterminato dei Piani Terapeutici relativi al Diabete in Automonitoraggio,
con esclusione dei P.T. riferiti ad Assistiti affetti da malattie rare
riferiti ad Assistiti affetti da Diabete Gestazionale
P.T. con durata inferiore a 12 mesi

- rimozione dalla Banca Dati del Diabete in Automonitoraggio dei P.T. che:
enon risultano movimentati dal 1° aprile 2024 (ossia, con mancato ritiro dei presidi da oltre 18 mesi);
oppure
e presentano una delle seguenti condizioni:
o assenza di prescrizioni di strisce per il controllo della glicemia e/o della chetonemia
o presenza esclusiva di prescrizioni di aghi e/o lancette.

Si chiede la diffusione della presente nota e dei relativi allegati a cui si rimanda per un‘attenta lettura
-agli specialisti della propria struttura

-ai responsabili dei Dipartimenti delle cure primarie delle ASST si chiede di diffondere la presente
nota informativa ai Medici di Assistenza Primaria e Pediatri di Libera Scelta.

Distinti Saluti
ARRIGO
PACIELLO
04.11.2025 Il Direttore
09:42:06 S.C. Servizio Farmaceutico Territoriale
GMT+01:00 Dott. Arrigo Paciello

Documento originale sottoscritto mediante firma digitale e
conservato agli atti del’ATS Bergamo in conformita alle vigenti disposizioni
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