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SITUAZIONE EPIDEMIOLOGICA (2018)

Incidenza in costante declino

Europa: 140.000 casi, 100.000 morti
Italia: 12.700 casi, 10.000 morti 

incidenza 10-20 casi/100.000 abitanti

- 4% delle neoplasie in entrambi i sessi
- 6° posto come incidenza, 4° come mortalità
- Picco di incidenza nella settima decade
- Sopravvivenza a 5 anni 25% LINEE GUIDA AIOM 2020



FATTORI DI RISCHIO e LESIONI PRECANCEROSE

- Helicobacter pylori (atrofia, metaplasia e displasia)       ?

- Fumo di sigaretta

- Familiarità di primo grado

- Consumo di carne lavorata (salumi)

- Polipi gastrici (FANS e PPI)

LINEE GUIDA AIOM 2020



SINTOMI

- Inizialmente aspecifici (ritardo diagnostico)

- Dispepsia

- Anoressia/calo ponderale

- Senso di sazietà precoce

- Disfagia

- Ematemesi melena e anemia (rare)

- Ittero, ascite, fratture (metastasi) LINEE GUIDA AIOM 2020



QUANDO E’ INDICATA LA GASTROSCOPIA?

- Disturbi dell’addome superiore persistenti dopo terapia 
appropriata 

- Disturbi dell’addome superiore in pazienti di età > 45 anni

- Anoressia e calo ponderale

- Vomito persistente

- Sanguinamento gastrointestinale se colonscopia negativa

- Familiarità di primo grado
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