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Conclusioni

1. I biomarcatori liquorali riflettono la neuropatologia 
della malattia di Alzheimer

2. Ruolo crescente nei criteri diagnostici

3. Evoluzione tecnologica → biomarcatori plasmatici

4. Il biomarcatore plasmatico più promettente è P-tau

5. GFAP: paradossalmente meglio su plasma che su 
liquor

6. NFL: aspecifico marcatore di neurodegenerazione

7. Possibile ruolo dei biomarcatori nel prossimo futuro
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