
Definizione di DEMENZA

Sindrome clinica caratterizzata dal deterioramento della 
memoria e delle altre funzioni cognitive rispetto al livello di 
sviluppo cognitivo precedentemente raggiunto dal paziente

Il deterioramento è documentato da una storia clinica di 
riduzione di performance e da anomalie evidenziate 
dall’esame neurologico e dai test neuropsicologici 

(McKhann et al.,1984)



Con il termine demenza, in genere, non si intende una malattia specifica ma una 

sindrome, vale a dire un insieme di disturbi (sintomi). Le demenze comprendono una 

serie complessa di malattie permanenti (croniche) che portano alla degenerazione 

progressiva e irreversibile del sistema nervoso centrale e compromettono le capacità 

della mente (funzioni cognitive) 
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Über eigenartige Krankheitsfälle des 

späteren Alters, Alzheimer A

Z Gesamte Neurol Psychiatr. 

1911;4:356.

1892

Arnold Pick
first described a patient with 

progressive aphasia and focal 

frontotemporal atrophy

Alois Alzheimer

later characterized the disorder 

as "Pick disease," defined by 

inclusions called Pick bodies



FTD spectrum disorders





criteri per FTD





CONCLUSIONI

evoluzione storica dell’approccio alla diagnosi delle demenze

miglioramento della sensibilità e della specificità delle indagini a nostra 

disposizione

approccio più precoce alla patologia

avvento di nuove terapie che impattano il decorso della malattia
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Presa in carico del paziente 

accesso 

tramite CUP

MMG

Altro specialista



Prima visita

pz accompagnato
anamnesi mirata

valutazione neurologica
valutazione neuropsicologica di base

EON / MMSE (o altro test di screening)
richiesta esami



Visita di controllo 

controllo clinico
Terapia per i disturbi cognitivi

Terapia per i disturbi comportamentali
altre terapie



Specialisti a disposizione
neurologo
psichiatra
geriatra

neuroradiologo
med. nucleare

psicologo e neuropsicologo
assistenti sociali

altro



Esami strumentali

TC
RM 1,5 e 3 tesla

PET FDG
amyloid PET

Dat Scan
EEG 

altro…



Biochimica

esami ematici di routine
esami ematici specifici per demenze

profilo demenza su CSF
pannello encefaliti e Ag onconeuronali su siero e CSF



in corso di definizione

markers plasmatici

Neurofilamenti

RT - quIC



Obbiettivi dello studio

Valutare eventuali sequele cognitive a medio - lungo termine in pazienti che 

lamentano disturbi di memoria persistenti post infezione SarsCov2

Valutare se presente correlazione tra i disturbi cognitivi riscontrati e la fase acuta 

dell’infezione 

Definire una batteria neuropsicologica standardizzata che possa obiettivare 

deficit cognitivi in ambiti specifici

Neuropsychological and cognitive impact of COVID-19: an observational 

study in patients with subjective memory impairment after SarsCov2 

infection



Analisi in corso..



GRAZIE 

per l’ ATTENZIONE
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