
Ospedale di Comunità

Ospedale Civile San Giovanni Bianco

ASST Papa Giovanni XXIII

" L'esperienza di San Giovanni Bianco sull'Ospedale di Comunità: il ruolo svolto nella stabilizzazione dei pazienti fragili e le indicazioni sui criteri di accesso al servizio"
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I numeri dei ricoveri su 10 letti (inizio attività dal dicembre 2022)

2023                86 pazienti
Di cui dal territorio 62

Di cui dai presidi ospedalieri 24

2024              112 pazienti
Di cui dal territorio 96

Di cui dai presidi ospedalieri 16

I numeri dei ricoveri su 10 letti (inizio attività dal dicembre 2022)

2023 Tasso di occupazione 80%

Durata media degenza 29,6 giorni

2024 Tasso di occupazione 93%

Durata media degenza 29,8 giorni
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Modalità di dimissione

2023 2024

Ordinaria al domicilio 64 (74 %) 89 (79 %)

Trasferimento da altra struttura di ricovero 6 (7 %) 2 (2 %)

Deceduti 1 (1 %) 1 (1 %)

Dimissione per RSA 5 (6 %) 16 (14 %)

Trasferimento interno 6 (7 %) 3 (3 %)

Trasferimento per Riabilitazione 4 (5 %) 1 (1 %)
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Gli Indici 

assistenziali
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La distribuzione degli Indici Assistenziali (anno 2024) sulle schede pervenute

Indice assistenziale 1 25 22%

Indice assistenziale 2 56 50%

Indice assistenziale 3 31 28%

Indice assistenziale 4 0
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Le indicazioni di ricovero

Persona, affetta da patologia cronica, proveniente dal domicilio, per la presenza di

riacutizzazione di condizione clinica preesistente, insorgenza di un quadro imprevisto, in cui il

ricovero in ospedale risulti inappropriato

Persona, prevalentemente affetta da multimorbidità, proveniente da struttura ospedaliera,

per acuti o riabilitativa, clinicamente dimissibile peer conclusione del percorso diagnostico –

terapeutico ospedaliero , ma con condizioni richiedenti assistenza infermieristica continuativa

Persona che necessita di assistenza nella somministrazione di farmaci o nella gestione di

presidi e dispositivi, che necessita di interventi di affiancamento, educazione ed

addestramento del paziente e del caregiver prima del ritorno al domicilio

Persona che necessita di supporto riabilitativo – rieducativo, il quale può sostanziarsi in:

valutazioni finalizzate a proporre strategie utili al mantenimento delle funzioni di capacità

residue (es.: proposte di forniture di ausili); supporto ed educazione terapeutica al paziente

con disabilità motoria, cognitiva e funzionale; interventi Fisioterapici nell’ambito di

percorsi/PDTA/protocolli già attivati nel reparto di provenienza e finalizzati al rientro a

domicilio
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Le contro - indicazioni al ricovero

Persona instabile

Persona con acuzie non risolta

Persona con percorso diagnostico non completo

Persona con patologia psichiatrica attiva

Persona con condizione per cui sono previsti interventi specifici (SV/SLA/Hospice ecc.)
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Le indicazioni del curante: di cosa ha bisogno il paziente

Le informazioni utili per la gestione in OdC

Diagnosi / Attuali condizioni cliniche

Condizione di Allettamento definitivo o provvisorio

Servizi già attivi sul territorio

Terapia in atto
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Le indicazioni del curante: di cosa ha bisogno il paziente

Le informazioni utili: che obiettivi possiamo perseguire nel periodo a disposizione?

Recupero motorio

Supporto assistenziale continuativo temporaneo

Supporto assistenziale continuativo con previsione addestramento caregiver

Supporto riabilitativo – rieducativo alla persona assistita / caregiver

Ottimizzazione terapeutica
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Le indicazioni del curante: di cosa ha bisogno il paziente

Le in formazioni utili: il percorso dell’Assistito al termine dei 30 giorni

Rientro al domicilio

Rientro al domicilio con C-Dom CDI   Supporto riabilitativo    altro

Rientro al domicilio con supporto assistente domiciliare

Altra struttura
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Take home message

L’Ospedale di Comunità è da considerartisi uno strumento molto utile in un

percorso ben definito che ha il fine di stabilizzare una persona evitandogli un

peggioramento delle condizioni psico –fisiche tali da condurlo ad un ricovero

ospedaliero.

Non è utile se ha una funzione di attesa (ad esempio per RSA) o per la gestione

di condizioni puramente assistenziali che, se non risolte, portano solo a

situazioni conflittuali



Ed ora il TEST 
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