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Ospedale di Comunita SGB

| numeri dei ricoveri su 10 letti (inizio attivita dal dicembre 2022)

2023 86 pazienti

Di cui dal territorio 62
Di cui dai presidi ospedalieri 24

2024 112 pazienti

Di cui dal territorio 96
Di cui dai presidi ospedalieri 16

| numeri dei ricoveri su 10 letti (inizio attivita dal dicembre 2022)

2023 Tasso di occupazione 80%
Durata media degenza 29,6 giorni
2024 Tasso di occupazione 93%

Durata media degenza 29,8 giorni




Ospedale di Comunita SGB

Modalita di dimissione

2023 2024
Ordinaria al domicilio 64 (74 %) 89 (79 %)
Trasferimento da altra struttura di ricovero 6 (7 %) 2 (2 %)
Deceduti 1(1%) 1(1%)
Dimissione per RSA 5 (6 %) 16 (14 %)
Trasferimento interno 6 (7 %) 3 (3%)

Trasferimento per Riabilitazione 4 (5 %) 1 (1 %)




i Indici
sistenziali

spedale di Comunita SGB

1) FUNZIONE CARDIOCIRCOLATORIA 6) IGIEME ED ABBIGLIAMENTO
Senza aiuto/sorveglianza 1| Senza aiute/sarveglianza 1
Paramaetri <3 rilevazioni die 2| Mecessild alulo solo per igiene completa (bagno o daccia) 2
Parametri 23 rilevazionidle 3| N ita alulo cura anche per cura igienica parziale/vestirsi 3
Scompenso cardiaco classe NYHA 1-2 2| Tolale dipendenza fassanza di collaborazione 4
Scompanse cardiaco classe NYHA 3 3 7) MOVIMENTO
Scompanso cardlaco classe NYHA 4 4| Senza aluto/sorvegllanza 1
Peso corporeo giornaliero o plurisatir ] 3 | Utilizzo in modo aulonomo presidi per movimento 2
Quantita urine 2| Necesslta aluto castanta per la deambulazione . 3
2) FUNZIONE RESPIRATORIA Mabilizzazione in poltrona efo cambl posiziona nel latio 3
Senza aiulo/sorveglianza 1| Nocassita di utilizzare il sollevatore 4
Difficolta resplratoria da sforzo lleve-mederala 2 | Allettamento obbligato/immebilita nel letto <
Dispnea da sforzo grave 3 B} RIPOSO E SONNO
Dispnea a riposo 1| Senza aiuto/sorveglianza 1
Secrezioni abbondanti da broacoaspirare 4| Sonno indolto con farmacl 2
Tosse acatalcronica 3| Disturbl del sonno 3
Parametri <3 rilavazioni dia 2| Agilazione notturna coslante 4
Parametrd 23 rllevazionidie 3 8) SENSORIO E COMUNICAZIONE
Ossigenoterapia 3 | Senza aluto/sorveglianza A
Necessita di ventilolerapia notturna 3 | Diflicolta In forma lieve: visla e/o udito e/a linguaggic 2
 Presenza di tracheostormia 4| Difficolta In forma grave: visia efo udito e/o linguagglo 3
Terapia con nebulizzazioni 3 | Deficit cognllivo lieve 2
3) MEDICAZIONI Detficit cognllivo moderalo 3
Assenza dl medicazionl 1| Daficit cognilivo grave 4
Lesiono da pressionc o ulcera (Stadio 1-2) 2| Stalo costanle di apallafagitazione/aggressivita 4
Lesione da pressione o ulcera (Stadio 3) 3 10} AMBIENTE SICURQ/SITUAZIONE SOCIALE
Lesione da pressione o ulcera (Stadio 4 o sed) mulliple) 4 | Sanza aiuto/sorveqlianza 1
Forita chirurgica non complicata 2 | Apparecchi medicall dal domlcilio 2
Ferita chirurgica complicata (deiscenza, infozione) 3 | Rischio caduta medio-alia 4
Moncone di amputazione da medicare 3| Usa di mezzl di protezione []
Ulcera da piede diabalico: ulcera vascolare, neurozatica 3| Allivazlone assistents sociale 3
Stomia recante da medicare 3 | Educazione sanilarla del cars-giver 2
Altre medicazioni complesse o sedi multiple 4 | Pianificazione dimissionl con allre Istituzioni 3
4) ALIMENTI E IDRATAZIONE
Senza aiute/sorvegllanza 1
Prescrizione dictefica 2
Necessita di aluto per azloni complesse 2 -
Necessita di aluto costanie nell"alimentarst 3 INDICE DI COMPLESSITA ASSISTENZIALE 1 3| 4
Presenza dl disfagia licve 3 Funziona cardiacircolatoria
Presenza di disfagla modarata/severa 4 Funzione Respiratoria
Nutrizione enterala (SNG o P EG reconte) 3 Medicazionl
5) ELIMINAZIONE Alimentazione ed Wdrataziane
Sanza aiuto/sorveglianza 1 Eliminazione urinaria ed Intestinale
Monitoragglo alve 2 Iglene ed abbigllamento
Necessita di clisma 3 Mavimento
Necessita di assere accampagnato al WC 3 Riposo e sonno
Geslione della stomia 3 Sensori 8 comunicazione
Prasidl assorbenti solo di notte/pappagallo 2 Ambienle sicuro/situazione sociale
;m:'zl)enu feca ala (ulizzo &i preskdi assorbenti % Esita di colonna magglermente rappresontato
Cateterismo durante il ricovero /a lunga permananza 3 La valutazione ICA delinea Il PROFILO
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La distribuzione degli Indici Assistenziali (anno 2024) sulle schede pervenute

Indice assistenziale 1 25 22%
Indice assistenziale 2 56 50%
Indice assistenziale 3 31 28%

Indice assistenziale 4 0



Ospedale di Comunita SGB

Le indicazioni di ricovero

Persona, affetta da patologia cronica, proveniente dal domicilio, per la presenz
riacutizzazione di condizione clinica preesistente, insorgenza di un quadro imprevisto, in c
ricovero in ospedale risulti inappropriato

Persona, prevalentemente affetta da multimorbidita, proveniente da struttura ospedaliera,
per acuti o riabilitativa, clinicamente dimissibile peer conclusione del percorso diagnostico -
terapeutico ospedaliero , ma con condizioni richiedenti assistenza infermieristica continuativa

Persona che necessita di assistenza nella somministrazione di farmaci o nella gestione di
presidi e dispositivi, che necessita di interventi di affiancamento, educazione ed
addestramento del paziente e del caregiver prima del ritorno al domicilio

Persona che necessita di supporto riabilitativo - rieducativo, il quale puo sostanziarsi in:
valutazioni finalizzate a proporre strategie utili al mantenimento delle funzioni di capaci
residue (es.: proposte di forniture di ausili); supporto ed educazione terapeutica al pazi
con disabilita motoria, cognitiva e funzionale; interventi Fisioterapici nell’am
percorsi/PDTA/protocolli gia attivati nel reparto di provenienza e finalizzati al
domicilio



Ospedale di Comunita SGB

Le contro - indicazioni al ricovero

Persona instabile

Persona con acuzie non risolta
Persona con percorso diagnostico non completo

Persona con patologia psichiatrica attiva

Persona con condizione per cui sono previsti interventi specifici (SV/SLA/Hospice ecc.)
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Le indicazioni del curante: di cosa ha bisogno il paziente

Le informazioni utili per la gestione in OdC

Diagnosi / Attuali condizioni cliniche
Condizione di Allettamento definitivo o provvisorio
Terapia in atto

Servizi gia attivi sul territorio
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Le indicazioni del curante: di cosa ha bisogno il paziente

Le informazioni utili: che obiettivi possiamo perseguire nel periodo a disposizione?

Recupero motorio

Supporto assistenziale continuativo temporaneo
Supporto assistenziale continuativo con previsione addestramento caregiver
Supporto riabilitativo - rieducativo alla persona assistita / caregiver

Ottimizzazione terapeutica



Ospedale di Comunita SGB

Le indicazioni del curante: di cosa ha bisogno il paziente

Le in formazioni utili: il percorso dell’Assistito al termine dei 30 giorni

Rientro al domicilio
Rientro al domicilio con C-Dom CDI Supporto riabilitativo altro
Rientro al domicilio con supporto assistente domiciliare

Altra struttura
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Take home message

L’Ospedale di Comunita € da considerartisi uno strumento molto utile in un
percorso ben definito che ha il fine di stabilizzare una persona evitandogli un
peggioramento delle condizioni psico -fisiche tali da condurlo ad un ricovero
ospedaliero.

Non e utile se ha una funzione di attesa (ad esempio per RSA) o per la gestione
di condizioni puramente assistenziali che, se non risolte, portano solo a
situazioni conflittuali



Ed ora il TEST
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