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La metafora



… 
una vita da mediano 

da chi segna sempre poco 
che il pallone devi darlo 

a chi finalizza il gioco 
una vita da mediano 

che natura non ti ha dato 
né lo spunto della punta 

né del 10 che peccato 
lì 

sempre lì 
lì nel mezzo 

finché ce n'hai stai lì 
stai lì 

sempre lì 
lì nel mezzo 

finché ce n'hai 
finché ce n'hai 

stai lì
…

(Luciano Ligabue, Miss Mondo, 1999)



• Le regole del gioco
• Questione di ruolo

• La mentalità 
• L’etica

• La formula
• La tattica

• Lo spogliatoio
• Il gol
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La metafora:

Le regole del gioco



• Accuratezza
• Sicurezza
• Efficacia
• Centralità della Persona
• Tempestività
• Efficienza

• Equità

adattato da: Institute of Medicine - ‘Crossing of Quality Chasm, A new health system

for the 21th century’, National Academy Press, Washington DC, 2001

Appropriatezza: un concetto…



Come deve lavorare la Microbiologia?

APPROPRIATEZZA
capacità di fornire indicazioni in merito al verosimile ruolo
eziologico del microrganismo ed all’opportunità di iniziare
una terapia antibiotica

ACCURATEZZA
capacità di riconoscere i microrganismi e di definirne il
livello di suscettibilità in vitro

EFFICACIA
capacità di fornire al curante elementi utili per adottare la
migliore strategia terapeutica possibile



A cosa serve la Microbiologia?

• ricercare i microrganismi responsabili di infezione e di 
malattia da infezione  

• identificare i microrganismi per determinarne la 
sensibilità agli antibiotici

• elaborare un referto che consenta la scelta terapeutica 
migliore per 

• il malato
• i malati



Il referto

Deve dare significativa evidenza di una risposta 
microbiologica significativa al quesito diagnostico.

Cosa occorre refertare:
- materiale da cui è stato effettuato l'isolamento
- microrganismo ed eventuale carica batterica 
- test di sensibilità interpretato (S, I, R) 
- meccanismi di resistenza e MIC relativa 
- eventuale commento



Il referto

Il referto microbiologico è tra i più efficienti “induttori” 
di terapie antibiotiche.

La sua “costruzione ” è tra i più efficaci determinanti di  
utilizzo degli antibiotici

• appropriato
• inappropriato.

Essa riguarda l’interpretazione complessiva dell’esame 
microbiologico.
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La metafora:

Questione di ruolo



vuol dire sapere ‘gli obiettivi’ della 
‘Microbiologia Clinica’!

cosa vuol dire, 
per un Microbiologo Clinico, 

essere ‘appropriato’?

Appropriatezza



Decisione di 
trattare

Quadro 
clinico

Fonte di 
infezione

Stato 

immunolog

.

Identificazione 
microbica

Resistenza

Esito

Risparmio economico

Durata degenza

Antibiotici

Altro

Microbiologia: la chiave diagnostica
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La metafora:

La mentalità



vuol dire sapere ‘a cosa risponde’ la 
‘Microbiologia Clinica’!

cosa vuol dire, 
per un Microbiologo Clinico, 

essere ‘appropriato’?

Appropriatezza



Il laboratorio di Microbiologia Clinica 
risponde a un:

'quesito diagnostico'

La richiesta di indagine microbiologica 
sottintende la domanda:

‘C’è “qualcosa” nel campione del paziente che può 
contribuire 

alla diagnosi e alla terapia, 
ma anche alla prevenzione

della malattia?”



Il laboratorio di Microbiologia Clinica 
risponde a un:

'quesito diagnostico’
appropriato

1. il medico di reparto
2. il medico di Medicina Generale

3. il paziente
4. il farmacista

5. il Direttore Sanitario



Infectious Diseases Expert Resources

Infectious Diseases 
Specialists

Optimal 
Patient Care

Optimal 
Patient Care

Infection Control 
Professionals

Healthcare 
Epidemiologists

Clinical
Pharmacists

Clinical 
Pharmacologists

Clinical Microbiologists

Surgical 
Infection 
Experts

12 Steps to Prevent Antimicrobial Resistance: Hospitalized Adults

Step 4: Access the experts

(CDC)



Most defects in quality come
from process, not people.

Quality fails not because people are doing 
the right things wrong,

but because they are doing 
the wrong things right.
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La metafora:

L’etica



vuol dire sapere ‘come risponde’ la 
‘Microbiologia Clinica’!

cosa vuol dire, 
per un Microbiologo Clinico, 

essere ‘appropriato’?

Appropriatezza



ma… esiste anche 
un’etica del 

referto?





Note di commento
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La metafora:

La formula



vuol dire sapere ‘quando e come fa’ la 
‘Microbiologia Clinica’!

cosa vuol dire, 
per un Microbiologo Clinico, 

essere ‘appropriato’?

Colture di sorveglianza e alert





Definizione di RESISTENZA

RESISTENZA MICROBIOLOGICA
non suscettibilità “in vitro”di un batterio ad un antibiotico, perché la 

MIC del farmaco eccede i breakpoints di suscettibilità per quel 
microrganismo. 

RESISTENZA CLINICA
il fallimento nell’eradicazione di un’infezione batterica 

nonostante la somministrazione di un antibiotico al quale è attivo 
“in vitro”.   



Qual è il grado di correlazione atteso tra dati in 
vitro ed in vivo?

Nelle infezioni batteriche la correlazione dell’esito terapeutico con i 
risultati dei test di suscettibilità mostra un pattern riferito come 
“regola 90-60 ”:

Ceppi suscettibili: 90% di risposta
Ceppi resistenti: 60% di risposta

Che vuol dire…
▪Alcuni migliorano indifferentemente dalla terapia
▪Alcuni non migliorano nonostante la terapia

I test di suscettibilità identificano i farmaci che hanno una 
maggiore probabilità di successo nell’eradicazione dell’infezione







Premessa

I diversi standard a valenza nazionale utilizzati in vari 
paesi europei per l’interpretazione dell’antibiogramma 
sono stati recentemente unificati ed armonizzati in un 

unico sistema europeo ad opera dell’EUCAST (European 
Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing).



Premessa

Anche i Laboratori di Microbiologia italiani, che in 
mancanza di uno standard nazionale hanno fino a pochi  
anni fa utilizzato i criteri interpretativi del CLSI (Clinical 

and Laboratory Standards Institute) statunitense, hanno 
adottato le nuove Linee guida EUCAST, anche in 

considerazione del fatto che quello europeo è l’unico 
standard ufficialmente riconosciuto dalla European 
Medicines Agency (EMA), l’istituzione che autorizza 
l’immissione dei farmaci in tutti i Paesi dell’Unione 

Europea.





Cos’è l’antibiogramma?

L’antibiogramma è un test che permette la valutazione 
del profilo di sensibilità batterica in vitro a vari antibiotici 

che si esegue esponendo concentrazioni standard del 
microrganismo in esame ad una serie di ben definite 

concentrazioni di farmaci.



Cos’è l’antibiogramma

I diametri degli aloni di inibizione o le MIC vengono poi 
rapportati a valori soglia (breakpoint) fissati da alcune 

Istituzioni scientifiche per le diverse combinazioni 
microrganismo-antibiotico.

Attraverso il confronto con i breakpoint, i risultati 
ottenuti possono essere tradotti nelle cosiddette 

Categorie di Interpretazione :
S (sensibile)

I  (intermedio)
R (resistente)







Le categorie S/I/R e la correlazione clinica

•L’effettivo ruolo clinico del microrganismo esaminato
•la sede dell’infezione e la possibilità del farmaco di 

raggiungerla in concentrazioni adeguate
•il dosaggio e la corretta modalità e tempistica di 

somministrazione dell’antibiotico anche in relazione alle 
caratteristiche farmacocinetiche e farmacodinamiche.



Le categorie S/I/R e la correlazione clinica

Usualmente si considera l’indicazione S come predittiva 
dell’efficacia del farmaco (se correttamente 

somministrato), R corrisponde ad un’improbabile efficacia 
del farmaco, I esprime una scarsa sensibilità (quindi una 

lieve resistenza) ammettendo dunque che il farmaco possa 
risultare efficace solo qualora si concentri particolarmente 

nella sede di infezione o sia utilizzato a dosaggi 
sufficientemente elevati.
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