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Indicazioni 
all’impianto di PM 

ed ICD



Indicazioni 
all’impianto di PM



Sistema di conduzione cardiaco
e bradiaritmie

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).
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Disfunzione del nodo del seno

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).
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Blocco atrio-ventricolare

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).
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Disturbi di conduzione senza BAV

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).

BBS

BBD+ EAS



Blocco di branca

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).
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Sincope riflessa cardioinibitoria

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).
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Sincope riflessa

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).



Indicazioni 
all’impianto di ICD



1. PREVENZIONE PRIMARIA: pazienti ad elevato rischio di arresto cardiaco o 

tachiaritmie ventricolari emodinamicamente instabili

• HFrEF

• Cardiomiopatie (ipertrofica, displasia aritmogena…)

• Canalopatie (S. di Brugada, S. del QT lungo…)

2. PREVENZIONE SECONDARIA: sopravvissuti ad arresto cardiaco o a tachicardia 

ventricolare emodinamicamente instabile

Indicazioni all’impianto di ICD



PREVENZIONE 

SECONDARIA

Indicazioni all’impianto di ICD

PREVENZIONE 

PRIMARIA



Indicazioni 
all’impianto di CRT



Terapia di resincronizzazione

DISSINCRONIE, ovvero 

ritardi nella conduzione:

• Atrio-Ventricolari

• Inter-Ventricolari

• Intra-Ventricolari

Scompenso cardiaco →

dilatazione e 

rimodellamento delle 

camere cardiache

Obiettivo della CRT = correzione dissincronia fra

ventricolo destro e sinistro



Dissincronia elettrica e CRT

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).

↓durata QRS → rimodellamento 

inverso→ ↓mortalità e morbilità + 

miglioramento sintomatologico



Predittori di risposta alla CRT

Elevata risposta

(responders)

Bassa risposta

(non-responders)

QRS largo, BBSx, femmine, cardiopatia non ischemica 

Maschi, cardiopatia ischemica

QRS più stretto, blocco di branca con morfologia non-BBSx

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).



Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).

Terapia di resincronizzazione

1. HF sintomatico (NYHA 

≥2)

2. LVEF ≤35%

3. QRS ≥130 msec



Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).

Terapia di resincronizzazione

• Ablate and pace: in 

ablazione del nodo 

AV CRT anche se LVEF 

lievemente ridotta 

(≤50%) o normale



Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).

Terapia di resincronizzazione

Upgrading a CRT

Elevata % pacing+ FE<40%
anche se asintomatici



Terapia di resincronizzazione
CRT

-D

(ICD)

CRT-P

(PM)

Glikson, M. et al. 2021 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur. Heart J. 42, 3427–3520 (2021).
Brignole M, et al. 2013 ESC Guidelines on cardiac pacing and cardiac resynchronization therapy. Eur Heart J. 2013;34(29):2281-2329. 

Migliorare la qualità di vita



GRAZIE
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