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La gravidanza: 
un evento normale? 

Percorsi di assistenza 
tra territorio ed ospedale
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Durata biennale dal 01/01/2025 al 31/12/2026
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Chiusura Punto Nascita

Presa in carico dell’Ostetrica per il 
Percorso Nascita

Riorganizzazione dell’Assistenza Ostetrica 
nel Percorso Nascita nei Consultori Familiari

Potenziamento dell’integrazione T-H-T

➢ Assenza di criteri di rischio: 
Modello assistenziale ostetrico basato sulla presa in carico in autonomia da parte dell’Ostetrica/o. 
➢ Presenza di uno o più criteri:
Modello assistenziale ostetrico basato sulla presa in carico da parte del Medico specialista in 
Ostetricia e Ginecologia che individua le cure e le prestazioni addizionali, in collaborazione con 
l’Ostetrica. 

PAI
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… Percorsi di assistenza 
tra territorio ed ospedale
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DGR 267 e 
268

• Chiusura PN

• Attivazione nuovi modelli organizzativi nelle situazioni di basso rischio ostetrico 
(anche con modifiche logistiche aree parto )

• Potenziamento ed integrazione con i consultori 

Riorganizzazione 
territoriale

Per Assistenza 
Percorso Nascita 

• Attivazione di ambulatorio, progetto la tua ostetrica ti accompagna al parto e puerperio a domicilio.

• Riorganizzazione percorso trasversale sui CCFF con ampliamento amb. pre e post natale

• Offerta Home Visit pro attiva.

• Processi di integrazione ARO e RI ospedalieri

Collaborazione 
Inter

professionale

• Modello di Continuità Assistenziale Ostetrica (Midwifery-Led Continuity Model of Care): 
l’ostetrica case e clinical manager garantisce la CA dalla gravidanza (presa in carico) al puerperio

• Gestione integrata in situazioni di rischio

Integazione  
Territorio-
Ospedale-
Terriroio

• SHARED CASELOAD MODEL: TEAM di 6 ostetriche sostenuta da un’ostetrica Team Leader che, 
insieme alla organizzazione del lavoro, pianifica il lavoro in gruppo. 

• Costruzione dei TEAM
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preconcezionale
… 1000 giorni
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Territorio Ospedale Territorio

Appropriatezza
Continuità assistenziale
Sicurezza del Percorso

A ciascuna 
donna la 

sua 
Ostetrica

Visita 
Domiciliare 

dell’Ostetrica

Agenda del Percorso Nascita: istruzioni per l'usoL’autonomia intellettuale ed operativa della professione ostetrica per un’assistenza fisiologica alla gravidanza, parto e neonato
22



Continuità assistenziale Territorio-Ospedale-Territorio

❑  Ecografia Ostetrica in CF  

❑  Ambulatorio VBAC

❑  Ambulatorio Screening prenatale

❑  Ambulatorio 
rivolgimento manuale

❑  Ambulatorio Gravidanza a rischio (Alto Rischio e Rischio Intermedio)

Procedura specifica per invio e back-transfer tra 
ambulatori del rischio ostetrico ospedalieri e 
Consultori Familiari (Ostetrica case manager del 
Percorso )

❑  Ambulatorio GAT
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Continuità assistenziale Territorio-Ospedale-Territorio

Incontri di Accompagnamento alla Nascita

Presenti 50/60 coppie ogni incontro

Al Punto Nascita di Seriate il 36,3% dichiara di aver frequentato un corso IAN. Era il 31% nel 2022.
(Portale di Governo Clinico di Regione Lombardia consultato in data 01/03/2024)

Collaborazione con l’Accademia Carrara
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ANNO 2021 ANNO 2022 ANNO 2023 ANNO 2024

IN PRESENZA ON LINE
IN 

PRESENZA ON LINE
IN 

PRESENZA ON LINE
IN 
PRESENZA

ONLI
NE

N° CORSI 33 38 32 11 25 7 45 7

TOTALE PARTECIPANTI 280 402 384 150 252 70 397 55



Continuità assistenziale Territorio-Ospedale-Territorio

Contatto telefonico per Triage Ostetrico e counselling entro 24/72  ore dalla dimissione con 

proposta per:

➢ Visita domiciliare dell’Ostetrica;

➢ Appuntamento per Bilancio di Salute ostetrico Postnatale in Consultorio Familiare;

➢ Incontri di gruppo 

ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.it

mailto:ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.it
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Garantita entro i primi 7 gg di vita (NICE Postnatal Care 2021, WHO 2022) per:

•promuovere e sostenere l’allattamento

•prevenire fattori di rischio comportamentali

•promuovere la salute dei primi 1000 giorni e una genitorialità responsiva

La visita domiciliare dell’ostetrica

Entrando nell’ambiente domestico, l’ostetrica riconosce e risponde con più facilità ai bisogni della 

diade mamma-bambino e dell’intero nucleo familiare, coinvolgendo la donna nelle scelte assistenziali 

che la riguardano. La transizione alla maternità è sostenuta anche dal ruolo educativo che l’ostetrica 

svolge nel corso delle visite domiciliari, contribuendo così a rafforzare il suo empowerment: il 

domicilio è “il bersaglio” dei cambiamenti da implementare sugli ambienti di vita. 

Nel 2024 eseguite 650 visite domiciliari per mamme e neonato/a
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ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.it

mailto:ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.it
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FSE



“Mettersi insieme è un inizio, 
rimanere insieme è un progresso, 
lavorare insieme è un successo”

H Ford
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