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❖ Chemioterapia

❖ Terapie immunomodulanti

❖ Terapie orali target (inibitori tirosin-chinasici)



Terapie immunomodulanti

• Monoterapia

• Associazioni con chemioterapia

• Associazioni di più immunoterapie

Atezolizumab, cemiplimab, durvalumab, ipilimumab, nivolumab, 
pembrolizumab………



Terapie immunomodulanti

Grant et al. Natural review 2021



Terapie immunomodulanti





Terapie immunomodulanti: eventi avversi più comuni

• Rash cutaneo (spesso associato a prurito) 25-49% (GG3-4  1-4%)

• Diarrea e colite 13-28% (GG 3-4 1,5-5%)

• Ipotiroidismo/ipertiroidismo 10-27% (GG 3-4 max 1.3%)

• Epatite (rialzo transaminasi) 6,5-18% (GG 3-4 1,5-8,2%)

• Polmonite 3,5-8% (GG 3-4 1-2%)

• Nefrite (rialzo creatinina) 2,7-9% (GG 3-4 0,5-1,2%)



Rash cutaneo: gestione domiciliare

• Prevenzione: idratazione adeguata, protezione solare, evitare 
detergenti aggressivi/acqua troppo calda

• Terapia: idratazione adeguata, anti-istamici topici/sistemici, steroidi 
topici



Diarrea: gestione domiciliare

• Prevenzione: dieta adeguata, assunzione di fermenti lattici, terapia 
preventiva se diverticolosi

• Terapia: idratazione adeguata, fermenti lattici, dieta adeguata, 
loperamide



Inibitori tirosin-chinasici

• Inibitori EGFR: erlotinib, gefitinib, afatinib, osimertinib

• ALK-inibitori: crizotinib, ceritinib, alectinib, lorlatinib

• ROS- inibitori: crizotinib, entrectinib

• B-RAF/MEK inibitori: dabrafenib, trametinib

• MET inibitori: capmatinib, tepotinib



Inibitori tirosin-chinasici: eventi avversi più comuni

• Rash cutaneo/follicolite (spesso associato a prurito)

• Diarrea

• Mucosite

• Paronichia 

• Xerosi cutanea

• Inappetenza 

• Astenia

• Dislipidemia/aumento di peso/disturbi visus (ALK/ROS inibitori)

• Iperpiressia (B-raf/mek inibitori) 

• Edema (Met inibitori)



Diarrea: gestione domiciliare



Rash cutaneo: gestione domiciliare



Paronichia : gestione domiciliare



Stomatite : gestione domiciliare



Tossicità terapie oncologiche: la nostra gestione
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